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10.03.2026 09:00 Uhr - 09.05.2027 12:30 Uhr
Online-Veranstaltung: In die neue Rolle finden! 6 Termine

Austausch- und Reflektionsgruppe für Mitarbeitende, die als Fachkräfte oder 
Quereinsteiger:innen in einer Mutter/Vater-Kind-Einrichtung neu arbeiten.

6 halbe Tage: 
10.03.2026 | 16.06.2026 | 09.09.2026
09.12.2026 | 24.02.2027 | 09.05.2027
jeweils dienstags von 9:00 - 12:30 Uhr

Das Angebot richtet sich an Neueinsteiger:innen in Mutter/Vater-Kind-Einrichtungen. 
Die Arbeit in der Mutter/Vater-Kind-Einrichtung stellt spezifische fachliche und 
persönliche Anforderungen an Mitarbeitende. Fachkräfte und Quereinsteiger:innen 
haben in dieser Gruppe die Möglichkeit, sich über ihre neuen beruflichen 
Erfahrungen in einem vertraulichen Rahmen auszutauschen. Die Mitarbeiter:innen 
aus unterschiedlichen Einrichtungen erhalten den Raum, Rollenambivalenzen im 
Arbeitsgebiet gemeinsam zu reflektieren. Dieser Prozess dient dazu, die eigene 
berufliche Rolle und professionelle Identität zu stärken. Ziel ist es auch Sicherheit 
beim Auftreten am Arbeitsplatz zu gewinnen.

Mögliche Inhalte können sein: Abläufe und Tagesstruktur in den Einrichtungen, 
Rollenverortung in der Beziehungsdyade von Mutter/Vater und Kind, Rolle im Team, 
Umgang mit Krisensituationen und Belastungen, Fallbesprechungen, Möglichkeiten 
und Grenzen der eigenen Wirksamkeit. Die Gruppe arbeitet prozessorientiert an den 
Themen, die eingebracht werden. 

Die Gruppe wird fachlich begleitet und moderiert. Optional kann ein Termin auch in 
Präsenz stattfinden.

Organisatorische Hinweise

Referent:in
Stefanie Ulber, Dipl. Sozialarbeiterin, Systemische Therapeutin, Systemische 
Supervisorin, Krefeld

Verantwortlich
Dr. Heide Mertens, SkF Gesamtverein e. V., Dortmund

Verbindliche Anmeldung
Sozialdienst katholischer Frauen Gesamtverein e. V.
Agnes-Neuhaus-Str. 5 | 44135 Dortmund
Ramona Hartmann (Tel. 0231 557026-13)
fortbildung@skf-zentrale.de

Anmeldeschluss: 10.02.2026

mailto:fortbildung@skf-zentrale.de
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Rücktrittsbedingungen
Bis zum 24.02.2026 können Sie kostenfrei stornieren, danach fallen 100% 
Stornokosten an.

Es werden nur schriftliche Absagen (auch per E-Mail) akzep-tiert.

Den Link zur Einwahl in die Online-Veranstaltung erhalten Sie mit der 
Teilnahmebestätigung.

Technische Voraussetzungen
PC/Laptop mit Kamera und Mikrophon/Lautsprecher (eingebaut oder extern) sowie 
eine stabile Internetverbindung.

Die Online Veranstaltung wird mit dem ToolZOOM realisiert. Unter folgendem Test-
Link können Sie vorab selbst prüfen, ob das Tool auf Ihrem Computer funktioniert: 
https://zoom.us/test

Kosten
Die Gesamt-Kosten betragen 270 Euro.

Eine Rechnung erhalten Sie nach der kostenfreien Stornofrist.

Veranstalter
Sozialdienst katholischer Frauen Gesamtverein e. V.
Agnes-Neuhaus-Str. 5
44135 Dortmund
Tel. 0231 557026-0
www.skf-zentrale.de

Zielgruppe:

Termin: 
10.03.2026 09:00 Uhr - 12:30 Uhr 

Ansprechpartner:
Dr. Heide Mertens (mertens@skf-zentrale.de, +49 (231) 557026-10)
Ramona Hartmann (fortbildung@skf-zentrale.de, +49 (231) 557026-13) 

https://zoom.us/test
http://www.skf-zentrale.de/
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Veranstalter:
SkF Gesamtverein e. V.


