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JANUAR
19.-21.01.	 Online	 Entwicklungspsychologische Beratung – Aufbaukurs 2021/2022, 

2. Kursabschnitt
Ester Roller, Heilpädagogin, systemische und entwicklungspsychologische Beraterin, Rottenburg
Edeltraud Schranner, Sozialpädagogin (FH), Fachdienstleistung Frühe Hilfen, München
Leitung: Dr. Heide Mertens

FEBRUAR
09.-11.02.	 Dortmund	 Entwicklungspsychologische Grundlagen 2021/2022, 4.  Kursabschnitt

Susanne Großmann-Borchardt, Dipl. Psychologin, Supervisorin und Coach, Königs Wusterhausen
Kathrin Wischnewski-Bluhm, Dipl. Psychologin, Systemische Supervisorin und Organisationsberaterin, Berlin
Leitung: Dr. Heide Mertens, Regine Hölscher-Mulzer

	 Online	 Praxisforum online – Schwangerschaftsberatung und Sozialrecht
3 halbe Tage: 17.02.2022, 17.03.2022 und 07.04.2022
Birgit Scheibe, Juristische Referentin, Mediatorin, Münster
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

24.-25.02.	 Dortmund	 Kultursensible sexuelle Bildung und Beratung
Meral Renz, Psychotherapeutin, Essen
Leitung: Stephanie Rohde

MÄRZ
02.-04.03.	 Bergisch Gladbach	Bundeskonferenz der Adoptions- und Pflegekinderdienste in katholischer 

Trägerschaft
Wolfgang Köhler, Zentrale Adoptionsstelle LVR; Dirk Schäfer, Perspektive Institut; Dr. Miriam Fritsche, Vorstand, 
Bundesforum Vormundschaft und Pflegschaft e. V.; Annina Böcher, Pflegekinderdienst Jugendamt Bonn
Leitung: Dr. Heike Berger

02.-04.03.	 Mainz	 Systemisch-integrative Beratung 2021-2022, 3. Kursabschnitt
Kooperationsveranstaltung mit der Katholischen Hochschule Mainz
Prof.in Hanne Kohl, Professorin für Weiterbildung, Supervisorin (DGSv), Systemisches Coaching (DBVC), Mainz
Petra Winkelmann, Dipl. Pädagogin/Sozialpädagogin, Supervisorin, Dortmund
Leitung: Dr. Heide Mertens

09.-11.03.	 Mainz	 Bis hierhin und wie weiter? Grenzen setzen in der (Familien‑)Beratung
Marlene Busch, Supervisorin, Dozentin und Lehrbeauftragte am Moreno-Institut München, Hagen
Birgitta Korth, Dipl. Sozialpädagogin, Psychodramaleiterin, Hünxe
Leitung: Gabriele Glorius

21.-25.03.	 Schwerte	 Systemische Beratung in der Schwangerschaftsberatung, in der Frauen- und 
Familienarbeit, 14. Kursreihe 2021/2022, 3. Kurswoche
Elfriede Waas, Familientherapeutin, Supervisorin, Wien
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

22.-24.03.	 Online	 Onlineberatung – wie mache ich das?
Claudia Bracht, Psychodrama Leiterin DFP, Systemische Supervisorin, Coach, Heilpraktikerin, Moreno Institut 
Edenkoben/Überlingen 
Kerstin Erl-Hegel, Sozialarbeiterin, Psychodrama Leiterin DFP, Heilpraktikerin für Psychotherapie VFP, 
Systemischer Eltern Coach, Hamburg
Leitung: Gabriele Glorius

29.03.	 Online	 Digital sexualpädagogisch arbeiten mit Kindern und Jugendlichen
Inken Ludewig, Sozialpädagogin/Sexualpädagogin gsp, Nideggen Embken
Leitung: Gabriele Glorius

30.03.-01.04.	Erfurt	 Entwicklungspsychologische Beratung – Aufbaukurs 2021/2022, 
3. Kursabschnitt
Ester Roller, Heilpädagogin, systemische und entwicklungspsychologische Beraterin, Rottenburg
Edeltraud Schranner, Sozialpädagogin (FH), Fachdienstleistung Frühe Hilfen, München
Leitung: Dr. Heide Mertens

APRIL
19.-20.04.	 Köln	 Psychische Erkrankungen im Überblick – Umgang mit psychisch kranken 

Klient:innen in der Beratung
Prof. Dr. med. Wolfgang Schwarzer, Köln
Leitung: Gabriele Glorius

25.-28.04.	 Münster	 Bundeskonferenz 2022 für leitende Mitarbeiter:innen aus Mutter/Vater-Kind-
Einrichtungen in katholischer Trägerschaft
Begleitete Elternschaft in MVKE – Chancen und Herausforderungen
Christiane Sprung, Mobile e. V. Dortmund und leitende Mitarbeiter:innen aus Mutter/Vater-Kind-Einrichtungen 
mit Erfahrungen in begleiteter Elternschaft
Leitung: Dr. Heide Mertens

27.-29.04.	 Erfurt	 Entwicklungspsychologische Grundlagen 2022/2023, 1. Kursabschnitt
Barbara Bütow, Dipl. Pädagogin, Mediatorin, Systemische Organisationsberaterin, Berlin
Kathrin Wischnewski-Bluhm, Dipl. Psychologin, Systemische Supervisorin und Organisationsberaterin, Berlin
Leitung: Dr. Heide Mertens, Regine Hölscher-Mulzer

MAI
09.-10.05.	 Dortmund	 Ressourcen psychisch kranker und suchtkranker Eltern stärken

Prof. Dr. Albert Lenz, Dipl. Psychologe, Institut für Gesundheitsforschung und Soziale Psychiatrie der KatHo 
NRW, Abteilung Paderborn
Leitung: Dr. Petra Kleinz

10.05.	 Würzburg	 Bundeskonferenz der vormundschaftsführenden Vereine
N. N.
Leitung: Dr. Heike Berger

23.-25.05.	 Dortmund	 Das spezifische Profil der Katholischen Schwangerschaftsberatung. 
Ein Basisseminar
Regine Hölscher-Mulzer, Dipl. Theologin, Dortmund
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

23.-25.05.	 Siegburg	 Bundeskonferenz Gewaltschutz/häusliche Gewalt SkF und Caritas
N. N.
Leitung: Gisela Pingen-Rainer

JUNI
		  Bei uns zu Hause ist es manchmal schwierig ... Kontaktgestaltung und 

Kommunikation mit psychisch Erkrankten und ihren Familien
Kooperationsveranstaltung mit der Katholischen Hochschule Mainz
Klemens Hundelshausen, Sozialarbeiter, Systemischer Berater, Koblenz
Insa Schmitter, Gesundheitspsychologin i. A., Präventionsreferentin
Leitung: Dr. Heide Mertens

20.-22.06.	 Mainz	 Systemisch-integrative Beratung – Grundlagen und Tools, 1. Kursabschnitt
Kooperationsveranstaltung mit der Katholischen Hochschule Mainz
Lydia Weyerhäuser, Dipl. Sozialpädagogin, Systemische Therapeutin (DGSF), Mainz
Leitung: Dr. Heide Mertens

24.-26.06.	 Münster	 In die Rolle gehen – in der Rolle wachsen. Fortbildung für 
Berufseinsteiger:innen im Arbeitsfeld der stationären Hilfen für Mütter/Väter 
mit ihren Kindern
Olga Blank, Sozialarbeiterin, systemischer Coach und Supervision und Beratung MA, Dortmund; Christiane 
Schultz, Dipl. Pädagogin, Mediatorin und EPB, Bereichsleisterin Mutter/Vater-Kind-Einrichtung, Dortmund
Leitung: Dr. Heide Mertens

27.-29.06.	 Münster	 „In der schnellen Drehung liegt immer eine ruhige Mitte“
Und auf einmal ist Alles Anders!
Margret Hilleringmann, Dipl. Sozialarbeiterin, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Gestalt/Suchttherapeutin/
Psychodrama VDR, Bönen
Leitung: Gabriele Glorius

29.06.-01.07.	Erfurt	 Entwicklungspsychologische Beratung – Aufbaukurs 2021/2022, 
4. Kursabschnitt
Ester Roller, Heilpädagogin, systemische und entwicklungspsychologische Beraterin, Rottenburg
Edeltraud Schranner, Sozialpädagogin (FH), Fachdienstleistung Frühe Hilfen, München
Leitung: Dr. Heide Mertens

17.02.
17.03.
07.04.

01.06.	 Online
13.06.	 Mainz
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JULI
04.-08.07.	 Erfurt	 Systemische Beratung in der Schwangerschaftsberatung, in der Frauen- und 

Familienarbeit, 14. Kursreihe 2021/2022, 4. Kurswoche
Elfriede Waas, Familientherapeutin, Supervisorin, Wien
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

11.-13.07.	 Erfurt	 Entwicklungspsychologische Grundlagen 2022/2023, 2. Kursabschnitt
Barbara Bütow, Dipl. Pädagogin, Mediatorin, Systemische Organisationsberaterin, Berlin
Kathrin Wischnewski-Bluhm, Dipl. Psychologin, Systemische Supervisorin und Organisationsberaterin, Berlin
Leitung: Dr. Heide Mertens, Regine Hölscher-Mulzer

11.-13.07.	 Erfurt	 Geld Macht Sinn. Der Faktor Geld in der Schwangerschaftsberatung
Elfriede Waas, Familientherapeutin, Supervisorin, Wien
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

13.-15.07.	 Dortmund	 Systemische Beratung in der Schwangerschaftsberatung, in der Frauen- und 
Familienarbeit, 15. Kursreihe 2022/2023, Einführungstage
Dr. Katja Berendes, Gynäkologin, Dortmund
Birgit Scheibe, Juristische Referentin, Mediatorin, Münster
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

14.-15.07.	 Mainz	 Entwicklungspsychologische Beratung – Vertiefungskurs
Barbara Bütow, Dipl. Pädagogin, Mediatorin, Systemische Organisationsberaterin, Berlin
Ester Roller, Heilpädagogin, systemische und entwicklungspsychologische Beraterin, Rottenburg
Leitung: Dr. Heide Mertens

AUGUST
22.-24.08.	 Mainz	 Methoden der Stabilisierung und Stärkung der Resilienz psychisch belasteter 

Menschen
Ute Linn, Dipl. Sozialarbeiterin, Traumapädagogin, Traumafachberaterin, Worms
Leitung: Dr. Heide Mertens

31.08.-02.09.	Mainz	 Migrations- und kultursensible Beratungsstelle
Paul Friese, Dipl. Psychologe und Psychologischer Psychotherapeut, Leiter des Internationalen 
Familienzentrums in Frankfurt am Main (im Ruhestand)
Nazan Onagaclar, Dipl. Psychologin, Gesellschaft für türkischsprachige Psychotherapie und psychosoziale 
Beratung, Frankfurt am Main
Leitung: Stephanie Rohde

SEPTEMBER
12.-16.09.	 Münster	 Systemische Beratung in der Schwangerschaftsberatung, in der Frauen- und 

Familienarbeit, 14. Kursreihe 2021/2022, 5. Kurswoche
Elfriede Waas, Familientherapeutin, Supervisorin, Wien
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

15.-16.09.	 Online	 Mütter mit einer Traumatisierung – Auswirkungen auf die Mutter-Kind-
Bindung und unterstützende Angebote
Dr. Michael Hipp, Facharzt f. Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie, Erkrath
Leitung: Dr. Petra Kleinz

19.-23.09.	 Erfurt	 Systemische Beratung in der Schwangerschaftsberatung, in der Frauen- und 
Familienarbeit, 15. Kursreihe 2022/2023, 1. Kurswoche
Elfriede Waas, Familientherapeutin, Supervisorin, Wien
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

22.09.	 Online	 Elterngeld kompakt – Online-Einführung in das Elterngeld
Birgit Scheibe, Juristische Referentin, Mediatorin, Münster
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

27.-28.09.	 Erfurt	 Entwicklungspsychologische Beratung – Aufbaukurs 2022-2023, 
1. Kursabschnitt
Barbara Bütow, Dipl. Pädagogin, Mediatorin, Systemische Organisationsberaterin, Berlin
Ester Roller, Heilpädagogin, systemische und entwicklungspsychologische Beraterin, Rottenburg
Leitung: Dr. Heide Mertens

28.-30.09.	 Mainz	 Systemisch-integrative Beratung – Grundlagen und Tools, 2. Kursabschnitt
Kooperationsveranstaltung mit der Katholischen Hochschule Mainz
Lydia Weyerhäuser, Dipl. Sozialpädagogin, Systemische Therapeutin (DGSF), Mainz
Leitung: Dr. Heide Mertens

OKTOBER
10.-12.10.	 Erfurt	 Entwicklungspsychologische Grundlagen 2022/2023, 3. Kursabschnitt

Barbara Bütow, Dipl. Pädagogin, Mediatorin, Systemische Organisationsberaterin, Berlin
Kathrin Wischnewski-Bluhm, Dipl. Psychologin, Systemische Supervisorin und Organisationsberaterin, Berlin
Leitung: Dr. Heide Mertens, Regine Hölscher-Mulzer

18.10.	 Online	 Eltern mit Behinderung – Das geht?!
Irene Hau, Dipl. Sozialpädagogin, Myriam Mainz, Dipl. Sozialpädagogin, Caritasverband Regensburg
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

20.-21.10.	 Dortmund	 Vernetzung als Haltung – Chancen und Fallstricke interdisziplinärer 
Kooperation
Birgit Averbeck, Systemische Supervisorin, Familientherapeutin, Bergkamen
Leitung: Dr. Petra Kleinz

24.-26.10.	 Münster	 Update Systemische Beratung in der Schwangerschaftsberatung, in der 
Frauen- und Familienarbeit 
(für Berater:innen der 12./13. Kursreihe 2019-2021)
Elfriede Waas, Familientherapeutin, Supervisorin, Wien
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

25.10.	 Online	 Digital sexualpädagogisch arbeiten mit Kindern und Jugendlichen
Inken Ludewig, Sozialpädagogin/Sexualpädagogin gsp, Nideggen Embken
Leitung: Stephanie Rohde

NOVEMBER
07.-09.11.	 Online	 Onlineberatung – wie mache ich das?

Claudia Bracht, Psychodrama Leiterin DFP, Systemische Supervisorin, Coach, Heilpraktikerin, Moreno Institut 
Edenkoben/Überlingen 
Kerstin Erl-Hegel, Sozialarbeiterin, Psychodrama Leiterin DFP, Heilpraktikerin für Psychotherapie VFP, 
Systemischer Eltern Coach, Hamburg
Leitung: Stephanie Rohde

14.-16.11.	 Mainz	 Systemisch-integrative Beratung-Grundlagen und Tools, 3. Kursabschnitt
Kooperationsveranstaltung mit der Katholischen Hochschule Mainz
Lydia Weyerhäuser, Dipl. Sozialpädagogin, Systemische Therapeutin (DGSF), Mainz
Leitung: Dr. Heide Mertens

24.-25.11.	 Online	 Online-Schulung zur Fachkraft vertrauliche Geburt nach § 28 SchKG
Birgit Scheibe, Juristische Referentin, Mediatorin, Münster
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

28.11.-02.12.	Bergisch Gladbach	Systemische Beratung in der Schwangerschaftsberatung, in der Frauen- und 
Familienarbeit, 15. Kursreihe 2022/2023, 2. Kurswoche
Elfriede Waas, Familientherapeutin, Supervisorin, Wien
Leitung: Regine Hölscher-Mulzer

N. N.	 N. N.	 Kinderschutz – Geschulte Aufmerksamkeit, sicheres Handeln
N. N.
Leitung: Dr. Heike Berger, Dr. Heide Mertens

N. N.	 N. N.	 Niedrigschwellige, mitschwingende Hilfen für Familien mit psychischen 
Erkrankungen
N. N.
Leitung: Dr. Heike Berger, Dr. Petra Kleinz


