Von Armut betroffen sind vor allem allein
Erziehende, Kinder unter 18 Jahren und
Familien mit mehr als 3 Kindern.

Oft geraten sie ohne eigenes Verschul-
den in diese Lage und verschweigen
die drohende Armut aus Angst und
Scham vor gesellschaftlicher Ausgren-
zung.

Solche Situationen frilhzeitig zu erken-
nen und die eigenstandige Existenz
betroffener Familien wieder aufzubauen,
dafiir setzen wir uns ein.

Nehmen Sie unsere Hilfe und Unterstiit-
zung an, bevor der Druck zu groB wird.

Der Kihlschrank ist genauso leer
wie mein Geldbeutel,

der Briefkasten genauso voller
Mahnungen wie meine Familie
voller Frust,

meine Kinder genauso freudlos wie
die Gegend, in der wir wohnen.

Und ich?
Ich bin genauso leer wie der
Kihischrank und mein Geldbeutel.

Wann ist man eigentlich arm?

Die Definition der materiellen Armuts-
grenze ist in Deutschland an den
Regelsatz zum Lebensunterhalt des
Bundessozialhilfegesetzes geknipft.

Einfacher ausgedrickt sind das 2,7 Mio.

Sozialhilfeempfanger, davon 56,4 %
Frauen.

Leben helfen

Wenn Sie und lhre Familie von Armut
betroffen sind oder aber jemanden ken-
nen, der unsere Hilfe dringend bendtigt,
zdgern Sie nicht, rufen Sie uns an.

Ehrenamt tut gut!

Wir sind bereits viele, aber es gibt
auch viel zu tun. Wenn Sie Interesse
haben, sich ehrenamtlich zu enga-
gieren, sprechen Sie mit uns. Setzen
Sie ein Zeichen fir mehr Mensch-
lichkeit. Werden Sie Mitglied. Zeigen
Sie, dass Sie dabei sind - mit lhrer
personlichen SkF-Mitgliedsnadel.
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Familidre Armutspraven
tion im SkF - damit Sie
Uber die Runden kommen
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SkF - da sein, leben helfen
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Wie entsteht Armut?

Armut kann viele Griinde haben. Krank-
heit, Scheidung, Drogenabhangigkeit,
Arbeitslosigkeit oder Uberschuldung
sind nur einige von vielen AuslGsern.
Sie trifft die Studentin ebenso wie die
Familie im sozialen Brennpunkt.

Was heifit Armutsprivention?

Familienbezogene Armutspravention
im SkF greift frihzeitig, bevor eine
erschwerte Armutssituation eintritt.

Die Hilfsméglichkeiten sind dabei ganz
unterschiedlich. So wollen wir zum Bei-
spiel tatig werden, bevor eine Kindigung
droht, um Ihre Wohnung zu erhalten,
oder aber Wege zur beruflichen Wieder-
eingliederung finden, um das Einkom-
men zu sichern.

MaBgeschneiderte Hilfe

Armut kann auch mehrere Grinde
gleichzeitig haben wie beispielsweise
Arbeitslosigkeit, Schwangerschaft und

Uberschuldung. Deshalb ist uns die ver-

netzte Zusammenarbeit aller Dienste im
SkF besonders wichtig. Durch die Ko-
operation aller Beratungsbereiche des
SkF kénnen wir lhnen noch gezielter
helfen.

Gemeinsam wollen wir erreichen, ...

* dass Sie nicht unter gesellschaft-

licher Ausgrenzung leiden missen

* dass Sie beruflich wieder FuB fassen

* dass berechtigte Rechtsanspriiche
durchgesetzt werden

* dass die Kraft, die in Ihnen steckt,
wieder geweckt wird

durch ...

personliche Beratung und Vermittlung
konkreter Hilfen (z.B. Sozialberatung,
Secondhandladen, Vermittlung finan-
zieller Hilfen)

berufliche Qualifizierungs-, Ausbil-
dungs- und Weiterbildungsprojekte

Stadtteilprojekte in benachteiligten
Stadtgebieten

Daran arbeiten viele berufliche und
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter im SkF mit viel Einfih-
lungsvermdgen und fundiertem Fach-
wissen, um Armut zu verhindern und
Ihr Selbstwertgefiihl zu starken.



