SONNTAGSFRAGE | {

Maria Elisabeth Thoma

Der Sozialdienst katholischer Frauen
(SKF) startet im Januar das Projekt
»Guter Start ins Leben* zum Schutz
vernachlissigter Kinder. Die Bundes-
vorsitzende Maria Elisabeth Thoma
erliiutert, wie der SKF damit Kindern
und ihren Familien helfen will.

Frau Thoma, welche Angebote geho-
ren zum ,,Guten Start ins Leben*?

Mit dem Projekt will der SKF Kindes-
vernachlidssigung durch  Friiherken-
nung, dem Angebot unterschiedlicher
Hilfen und in enger Zusammenarbeit
mit weiteren regionalen Akteuren vor-
beugen. Ziel ist es, Familien bereits am
Ende der Schwangerschaft oder direkt
nach der Geburt durch ein Team aus
padagogischen, psychologischen und
medizinischen Fachkriften zu unter-
stiitzen.

Wer kann die Hilfen in Anspruch
nehmen?

Das Projekt richtet sich an alle Schwan-

gereny Mitrnowr dald emom i adaacd
unter drei Jahren. Familien, die Un-
terstiitzung in akuten Belastungssitua-
tionen bendtigen, erfahren kurzfristig
Beratung und Hilfe bei uns. Dariiber hi-
naus wollen wir mit unseren Mitarbei-
terinnen in der Vernetzung mit Hebam-
men, Frauen- und Kinderirzten sowie
Familienzentren unterstiitzungsbediirf-
tige junge Familien friihzeitig aufspii-
ren, um ihre Belastungen dauerhaft zu
reduzieren und damit langfristig den
Kindemn eine gesunde Entwicklung zu
ermoglichen. Die Dauer der Betreuung
ist abhingig vom Hilfebedarf der Fami-
lie. Langfristige Hilfsangebote miissen
tiber die sozialen Netzwerke in den je-
weiligen Kommunen erfolgen.

Warum liuft das Projekt zunéichst nur
in Frankfurt, Freiburg und Neuss an?

,Guter Start ins Leben” wird aus-
schlieBlich durch Mittel einer privaten
Stiftung ermoglicht und ist somit auf
drei Standorte begrenzt. Bei der Aus-
wahl haben wir uns bewusst fiir eine
GroBstadt und zwei unterschiedlich
grofe Standorte entschieden. Da das
Projekt zunéchst auf drei Jahre befristet
ist, benotigen wir weiterhin Spenden.

Spendenkonto SkF-Projekt ,, Guter Start
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